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令和 2 年 5 月 18 日 

学生のみなさんへ 

学生主事 小林美学 

 

遠隔授業期間中の生活について 

 

 遠隔形式で学校が始まることになりました。遠隔授業期間中の生活について，これまで連

絡してきたことも含めてまとめました。内容を確認の上，引き続き感染拡大防止に細心の注

意を払いながら，学業に勤しんでください。 

 

 

1. 健康記録 

 引き続き毎日検温を行い，体調と外出時の行動を含めて所定の用紙に記録してください。

用紙はここ(1)からダウンロードできます。 

2. 感染防止と感染拡大防止に向けた取り組み 

石けんなどを用いてこまめに手洗いをしましょう。「３つの密（密閉，密集，密接）」を避

けることはもちろん，１つの密であっても避けましょう。外出時はマスクを着用し，他の人

と適切な距離をとりましょう。 

不要不急の外出は控え，家庭や下宿先で過ごしましょう。特にカラオケボックスなど感染

が起こりやすい場所の利用は避け，自宅や下宿先に多くの人数で集まることも避けましょ

う。 

体力と免疫力を低下させないように規則正しい生活を送り，バランスのよい食事をとり，

十分な睡眠時間を確保しましょう。 

3. 感染が疑われる場合やまわりの人が感染した場合の行動 

本校 Web ページに掲載されている情報（感染が疑われる場合(2)・まわりの人が感染した

場合(3)）に従って行動し，学校の「新型コロナ対応窓口」にも連絡してください。 

４. 登校の制限 

遠隔授業期間中も引き続き登校できませんが，学生課で発行する証明書類に関すること，

進学・就職指導，寮の荷物の取り出し，その他やむを得ない理由がある場合はここ(4)を参照

して，申請を出してください。 

なお学生課で発行する証明書には，郵便で申請や送付ができるものがあります。詳しくは

ここ(5)を参照してください。 

http://www.numazu-ct.ac.jp/wordpress/wp-content/uploads/00home/03COVID-19/R204_kenkoukiroku%EF%BC%92.pdf
http://www.numazu-ct.ac.jp/wordpress/wp-content/uploads/00home/03COVID-19/R20413_6sigyoumae-kansennnoutagai.pdf
http://www.numazu-ct.ac.jp/wordpress/wp-content/uploads/00home/03COVID-19/R20413_5kazokutoumijikanahitorikanji.pdf
http://www.numazu-ct.ac.jp/wordpress/wp-content/uploads/00home/03COVID-19/R20413_5kazokutoumijikanahitorikanji.pdf
http://www.numazu-ct.ac.jp/wordpress/wp-content/uploads/00home/03COVID-19/R204_enkakujugyoukikan_gakuseimuke.pdf
http://www.numazu-ct.ac.jp/campuslife/certufucate
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5. 課外活動の中止 

感染拡大防止の観点から，学外を含めて課外活動は中止しています。 

6. 就職活動について 

就職活動は担当教員の指導のもとで，企業・主催者側の指示に従い，十分に留意して行っ

てください。 

7. アルバイトの禁止 

授業期間中のため，2 年生以下はアルバイトができません。3 年生以上についても感染拡

大防止の観点から，修学上不可欠な経済的な理由をのぞき禁止しています。修学上不可欠な

経済的な理由がある学生は，担任を通じて学生主事に相談してください。 

8. ネット利用に関する注意 

クラスやクラブでの活動ができない中，ネットを正しく上手に利用して友達や仲間と交

流するのはよいことです。ただし直接のやりとりができない環境が続いている中では，ふだ

んよりも意図しない伝わり方になってしまいがちです。ネット上での発言にはいつも以上

に気をつけ，不用意な書き込みは控えましょう。また遠隔授業で配信される映像や教材につ

いての著作権や肖像権にも気をつけましょう。 

9. 奨学金や家計急変に関する支援についてのお知らせ 

各種奨学金についてはこちら(6)で，家計急変に関する支援についてはこちら(7)で紹介して

います。 

10. 学校からの連絡 

学校からの連絡は，本校ホームページの「新型コロナウィルス感染症に関する本校の対応

について(8)」のページやメールで連絡することが多くなります。定期的に確認してください。 

11. 困ったときには 

困ったことがあったら，担任の先生に相談してください。自分がよく知っている先生に相

談するものよいでしょう。例年とは大きく異なる形式で学校がスタートしています。早めに

相談をするようにしましょう。 

 

  

http://www.numazu-ct.ac.jp/campuslife/expense/scholarship
http://www.numazu-ct.ac.jp/covid-19/kakeikyuhen
http://www.numazu-ct.ac.jp/covid-19
http://www.numazu-ct.ac.jp/covid-19
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この資料で紹介したリンク先 (エラーが生じる場合は示されている URL をコピーしてお使いください) 

(1) 健康記録の用紙 

 http://www.numazu-ct.ac.jp/wordpress/wp-content/uploads/00home/03COVID-19/R204_kenkoukiroku%E

F%BC%92.pdf 

(2) 感染が疑われる場合のフローチャート 

 http://www.numazu-ct.ac.jp/wordpress/wp-content/uploads/00home/03COVID-19/R20413_6sigyoumae-

kansennnoutagai.pdf 

(3) まわりの人が感染した場合 

 http://www.numazu-ct.ac.jp/wordpress/wp-content/uploads/00home/03COVID-19/R20413_5kazokutoumiji

kanahitorikanji.pdf 

(4) 遠隔授業期間の登校許可について 

 http://www.numazu-ct.ac.jp/wordpress/wp-content/uploads/00home/03COVID-19/R204_enkakujugyoukika

n_gakuseimuke.pdf 

(5) 各種証明書発行 

 http://www.numazu-ct.ac.jp/campuslife/certufucate 

(6) 奨学金制度案内 

 http://www.numazu-ct.ac.jp/campuslife/expense/scholarship 

(7) 家計急変への支援について 

 http://www.numazu-ct.ac.jp/covid-19/kakeikyuhen 

(8) 新型コロナウィルス感染症に関する本校の対応 

 http://www.numazu-ct.ac.jp/covid-19 

 

      
 (1) (2) (3) (4) 

     
 (5) (6) (7) (8) 

 

新型コロナ連絡窓口 

 電話：055-926-5801（平日 9:00～17:00） E-mail : covid-19@numazu-ct.ac.jp 


